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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.11. Безопасность жизнедеятельности 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа дисциплины является частью программы подготовки 
специалистов среднего звена ФГБОУ ВО Брянский ГАУ, факультета среднего 
профессионального образования по специальности СПО 35.02.08 Электрифи-
кация и автоматизация сельского хозяйства, разработанной в соответствии с 
ФГОС  СПО, входящей в укрупненную группу специальностей 35.00.00 Сель-
ское, лесное и рыбное хозяйство. 

Программа дисциплины может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и 
переподготовки) и профессиональной подготовке по специальности 

 

1.2. Место дисциплины в структуре ППССЗ: Дисциплина входит в обще-
профессиональный цикл   
 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 
учебной дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

уметь: 
организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и на-

селения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 
предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасно-

стей различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и 

быту; 
использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от 

оружия массового поражения; 
применять первичные средства пожаротушения; 
ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и само-

стоятельно определять среди них родственные полученной специальности; 
применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей 

военной службы на воинских должностях в соответствии с полученной спе-
циальностью; 

владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в по-
вседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы; 

оказывать первую помощь пострадавшим; 
знать: 
принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнози-

рования развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвы-
чайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях противо-
действия терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности Рос-
сии; 
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основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профес-
сиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реали-
зации; 

основы военной службы и обороны государства; 
задачи и основные мероприятия гражданской обороны; 
 способы защиты населения от оружия массового поражения; 
меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при 

пожарах; 
организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступ-

ления на нее в добровольном порядке; 
основные виды вооружения, военной техники и специального снаряже-

ния, состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в ко-
торых имеются военно-учетные специальности, родственные специальностям 

СПО; 
область применения получаемых профессиональных знаний при ис-

полнении обязанностей военной службы; 
порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим. 

 

Содержание дисциплины ориентировано на подготовку обучающихся 

к освоению профессиональных модулей ППССЗ по специальности 
35.02.08 Электрификация и автоматизация сельского хозяйства и овла-

дение профессиональными компетенциями (ПК) 
 

ВПД Монтаж, наладка и эксплуатация электрооборудования (в т.ч. 
электроосвещения), автоматизация сельскохозяйственных предприятий. 

ПК 1.1. Выполнять монтаж электрооборудования и автоматических 
систем управления. 

ПК 1.2. Выполнять монтаж и эксплуатацию осветительных и электро-
нагревательных установок. 

ПК 1.3. Поддерживать режимы работы и заданные параметры электри-
фицированных и автоматических систем управления технологическими про-
цессами. 

ВПД Обеспечение электроснабжения сельскохозяйственных пред-
приятий. 

ПК 2.1. Выполнять мероприятия по бесперебойному электроснабже-
нию сельскохозяйственных предприятий. 

ПК 2.2. Выполнять монтаж воздушных линий электропередач и транс-
форматорных подстанций. 

ПК 2.3. Обеспечивать электробезопасность. 
ВПД Техническое обслуживание, диагностирование неисправно-

стей и ремонт электрооборудования и автоматизированных систем сель-
скохозяйственной техники. 

ПК 3.1. Осуществлять техническое обслуживание электрооборудования 
и автоматизированных систем сельскохозяйственной техники. 
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ПК 3.2. Диагностировать неисправности и осуществлять текущий и ка-
питальный ремонт электрооборудования и автоматизированных систем сель-
скохозяйственной техники. 

ПК 3.3. Осуществлять надзор и контроль за состоянием и эксплуатаци-
ей электрооборудования и автоматизированных систем сельскохозяйствен-
ной техники. 

ПК 3.4. Участвовать в проведении испытаний электрооборудования 
сельхозпроизводства. 

ВПД Управление работами по обеспечению работоспособности 
электрического хозяйства сельскохозяйственных потребителей и авто-
матизированных систем сельскохозяйственной техники. 

ПК 4.1. Участвовать в планировании основных показателей в области 
обеспечения работоспособности электрического хозяйства сельскохозяйст-
венных потребителей и автоматизированных систем сельскохозяйственной 
техники. 

ПК 4.2. Планировать выполнение работ исполнителями. 
ПК 4.3. Организовывать работу трудового коллектива. 
ПК 4.4. Контролировать ход и оценивать результаты выполнения работ 

исполнителями. 
В процессе освоения дисциплины у студентов формируются общие 

компетенции (ОК) 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эф-
фективность и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 
нести за них ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 
для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального 
и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с кол-
легами, руководством, потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчи-
ненных), за результат выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и лично-
стного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать по-
вышение квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профес-
сиональной деятельности. 

 

1.4. Количество часов на освоение рабочей программы дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 102 часов, в том числе: 
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обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 68 часов; 
самостоятельной работы обучающегося 34 часа. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы  Количество ча-
сов 

Максимальная учебная нагрузка (всего)  102 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  68 

в том числе:   

теоретические занятия  34 

практические занятия  34 

Самостоятельная работа обучающегося (всего)  34 

Проработка материалов конспектов 10 

Подготовка рефератов, докладов 10 

Работа с первоисточниками 14 

Промежуточная аттестация в форме      экзамена 
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины ОП.11. Безопасность жизнедеятельности 

 

    

Наименование разде-
лов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические заня-
тия, самостоятельная работа обучающихся, 

Объем 
часов 

Уровень ос-
воения 

1 2 3 4 

Раздел 1. Чрезвычай-
ные ситуации мирного 
и военного времени и 
организация защиты 

населения 

 35  

Тема 1.1. Основные ви-
ды потенциальных 

опасностей и их послед-
ствия 

Содержание учебного материала 6 

1 Общая характеристика чрезвычайных ситуаций, источники их возникновения. 
Классификация чрезвычайных ситуаций по масштабам их распространения и 
тяжести последствий. 
Чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера. Потенциаль-
ные опасности в быту. Модели поведения при таких ситуациях. Меры пожар-
ной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах. 

1 

 

2 

Чрезвычайные ситуации военного характера, которые могут возникнуть на 
территории России в случае локальных вооруженных конфликтов или  ведения 
широкомасштабных боевых действий. Основные источники чрезвычайных си-
туаций военного характера - современные средства поражения. 

1 

Практическое занятие 6 2 

Разработка профилактических мер по снижению уровня опасностей различного вида 
и их последствий 

Применение первичных средств пожаротушения 

Самостоятельная работа обучающихся 4  

Подготовка конспекта по теме « Обеспечение личной безопасности и сохранение 
здоровья». «Факторы, способствующие укреплению здоровья» 

Проработка материала конспектов 

Тема 1.2. Государствен-
ная система обеспечения 
безопасности населения 

Содержание учебного материала 6 1 

1 Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных 
ситуаций (РСЧС). МЧС России - федеральный орган управления в области за-
щиты населения и территорий от чрезвычайных ситуации, его полномочия. 

2 Гражданская оборона, ее структура и задачи по защите населения от опасно- 1 
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стей, возникающих при ведении военных действий или вследствие этих дейст-
вий 

3 Способы защиты населения в чрезвычайных ситуациях.  
Инженерная защита населения от чрезвычайных ситуаций. Организация и вы-
полнение эвакуационных мероприятий. Основные положения по эвакуации 
населения в мирное и военное время. Организация эвакомероприятий при сти-
хийных бедствиях, авариях и катастрофах. 
Применение средств индивидуальной защиты в чрезвычайных ситуациях. На-
значение и порядок применения средств индивидуальной защиты органов ды-
хания, кожи и средств медицинской защиты в чрезвычайных ситуациях. 
Организация аварийно-спасательных и других неотложных работ в зонах чрез-
вычайных ситуаций (АСДНР).  

1 

  Основа организации АСДНР. Особенности проведения АСДНР на территории, 
зараженной (загрязненной) радиоактивными и отравляющими (аварийно-

химическими опасными) веществами, а также при стихийных бедствиях 

  

Практическое занятие 4 2 

Отработка основных правил поведения работающих и населения при чрезвычай-
ных ситуациях. 

Отработка правил применения средств индивидуальной защиты, использование 
средств коллективной защиты от оружия массового поражения 

Выполнение эвакуационных мероприятий при чрезвычайных ситуациях 

Самостоятельная работа обучающихся 6  

Проработка материала конспектов, подготовка ответов по вопросам для самокон-
троля 

Изучение правил поведения при захвате в заложники 

Тема 1.3. Принципы 
обеспечения устойчиво-
сти объектов экономики, 
прогнозирование разви-
тия событий и оценка 
последствий при чрез-
вычайных ситуациях и 
стихийных явлениях 

Содержание учебного материала 2 

1 Прогнозирование чрезвычайных ситуаций. Теоретические основы про-

гнозирования чрезвычайных ситуаций. Прогнозирование природных и тех-

ногенных катастроф. Порядок выявления и оценки обстановки. 

1 

2 Общие понятия об устойчивости объектов экономики в чрезвычайных ситуа-
циях. 
Основные мероприятия, обеспечивающие повышение устойчивости объектов 
экономики. Обеспечение надежной защиты рабочих и служащих, повышение 
надежности инженерно-технического комплекса, обеспечение надежности и 
оперативности управления производством, подготовка объектов к переводу на 
аварийный режим работы, подготовка к восстановлению нарушенного произ-

1 
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водства. 
 

Самостоятельная работа обучающихся 1  

Проработка материала конспекта 

Раздел 2. Основы во-
енной службы и оборо-

ны государства 

 69 

Тема 2.1 Основы оборо-
ны государства 

Содержание учебного материала 4 

1 Обеспечение национальной безопасности Российской Федерации. На-

циональные интересы России. Основные угрозы национальной безопасности 
Российской Федерации. Терроризм как серьезная угроза национальной безо-
пасности России. 
 

1 

2 Военная доктрина Российской Федерации. Обеспечение военной безопасности 
Российской Федерации, военная организация государства, руководство воен-
ной организацией государства. 
 

1 

3 Вооруженные Силы Российской Федерации - основа обороны Российской Фе-
дерации. Виды Вооруженных Сил, рода войск и их предназначение. Функции 
и основные задачи современных Вооруженных Сил России, их роль в системе 
обеспечения национальной безопасности страны. Другие войска, их состав и 
предназначение. Виды вооружения, военной техники и специального снаря-
жения, состоящих на вооружении воинских подразделений 

1 

Практическое занятие 4 2 

Определение в перечне военно – учетных специальностей родственных получаемой 
специальности 

 

Самостоятельная работа обучающихся 5  

Подготовка реферата на тему «История создания Вооруженных сил Российской Фе-
дерации» 

Проработка материала конспектов 

Тема 2.2. Военная служ-
ба – особый вид феде-
ральной государствен-

ной службы 

Содержание учебного материала 4 

1 Основные понятия о воинской обязанности. Воинский учет. Первоначальная 
постановка на воинский учет граждан Подготовка граждан к военной службе. 
Призыв на военную службу. 

1 
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2 Порядок прохождения военной службы по призыву и по контракту. Альтерна-
тивная гражданская служба. 

1 

3 Требования воинской деятельности, предъявляемые к физическим, пси-

хологическим и профессиональным качествам военнослужащего. Общие долж-
ностные и специальные обязанности военнослужащих. Воинская дисциплина, 
ее сущность и значение. Уголовная ответственность военнослужащих за пре-
ступления против военной службы. 

1 

Практическое занятие 4 2 

Выполнение основных приемов взаимоотношения между военнослужащими. Отра-
ботка приемов дачи основных воинских приказов, приветствий, приказаний 

 

Самостоятельная работа обучающихся 5  

Изучение составов и воинских званий военнослужащих Вооруженных Сил Россий-
ской Федерации 

Изучение текста Военной присяги 

Проработка материала конспектов, подготовка ответов на вопросы для самоконтро-
ля 

Тема 2.3 Строевая под-
готовка 

Содержание учебного материала 2 

1 Строи и управление ими. Строевые приемы и движения без оружия.  1 

Практическое занятие 4 2 

Выполнение одиночных строевых приемов без оружия, воинских приветствий, вы-
хода из строя и возвращения в строй 

 

Самостоятельная работа обучающихся 4  

Отработка строевых приемов 

Тема 2.4. Огневая под-
готовка 

Содержание учебного материала 4 1 

1  Материальная часть автомата Калашникова. Тактико – технические характери-
стики автомата Калашникова. Меры безопасности при стрельбе 

  

Практическое занятие 6 2 

Выполнение нормативов по сборке и разборке автомата. 
Стрельба из пневматического оружия в тире 

Самостоятельная работа обучающихся 3  

Изучение последовательности разборки – сборки автомата 

Тема 2.5. Основы меди- Содержание учебного материала 6 
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цинских знаний 1 

 

 

 

Общие правила оказания первой медицинской помощи.  
Первая медицинская помощь при ранениях, кровотечениях, травмах 

 1 

Практическое занятие 6 2 

Оказание первой медицинской помощи пострадавшим в чрезвычайных ситуациях 

Самостоятельная работа обучающихся 6 

Отработка основных приемов оказания первой медицинской помощи 

 Итого 102 

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 
1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  
2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обес-
печению 

Реализация рабочей программы дисциплины обеспечена наличием: 
 

1. Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, прак-
тических и лабораторных занятий, групповых и индивидуальных консульта-
ций, текущего контроля и промежуточной аттестации - 5 кабинет безопасно-
сти жизнедеятельности и охраны труда 

Специализированная мебель на 20 посадочных мест, доска настенная, 
кафедра, рабочее место преподаватель. Характеристика аудитория: учебно-

наглядные пособия, шкаф лабораторный вытяжной, переносное оборудова-
ние. 

2. Учебная аудитория для проведения лекционного типа, практических 
и лабораторных занятий, групповых и индивидуальных консультаций, теку-
щего контроля и промежуточной аттестации - 3 лаборатория по обслужива-
нию средств индивидуальной защиты органов дыхания 

Специализированная мебель на 24 посадочных мест, доска настенная, 
рабочее место преподавателя.  

Характеристика аудитории: Видеомагнитофон, телевизор 20F-89, DVD-

плеер, комплект видеокниг, учебно-наглядные пособия (комплект цветных 
плакатов), переносное оборудование. 

3. Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, прак-
тических и лабораторных занятий, групповых и индивидуальных консульта-
ций, текущего контроля и промежуточной аттестации – 4 лаборатория защи-
ты зданий и сооружений от чрезвычайных ситуаций. 

Специализированная мебель на 60 посадочных мест, доска настенная, 
кафедра, рабочее место преподавателя.  

Характеристика аудитории: видеопроекционное оборудование, средст-
ва звуковоспроизведения (Экран ScreenMedia настенный рулонный, Проек-
тор BenG MP 623), учебно-наглядные пособия (комплект цветных плакатов), 
переносное оборудование. 

4. Учебная аудитории для проведения практических и лабораторных 
занятий - 1 лаборатория медико-биологические основы безопасности жизне-
деятельности 

Специализированная мебель на 14 посадочных мест, доска настенная, 
рабочее место преподавателя. Характеристика лаборатории: Телевизор LED 
4211(106см), Носилки ковшовые телескопические YDC-4А,  Носилки ковшо-
вые телескопические YDC-4А, Робот тренажер «Гаврюша», Робот тренажер 
«Гоша-Н», Робот тренажер «Гоша-06», Тренажер сердечно-легочной  и моз-
говой реанимации «Максим», Сумка санитарная, Тонометр, Тонометр авто-
матический, Тонометр механический VA-100, Шина транспортная эластич-
ная полимерно-алюминиевая для ног (900х120 мм), Шина транспортная эла-
стичная полимерно-алюминиевая  (700х90 мм), Аптечка индивидуальная АИ-
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2 , Аптечка первой помощи работникам, Комплект противоожоговый, Инди-
видуальный противохимический пакет ИПП-11, Матрас иммобилизационный 
вакуумный МИВ-4, НИТ-02 (Аптечка ГАЛО) – набор изделий травм. первой 
медицинской  помощи, Носилки плащевые МЧС, Сумка санитарная со спе-
цукладкой, учебно-наглядные пособия. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы 

 

Основные источники: 
1. Косолапова Н. В. Безопасность жизнедеятельности : учеб.для СПО / 

Н. В. Косолапова, Н. А.Прокопенко. - 9-е изд., стер. - М. :КноРус, 2017. - 192 

с.  
2. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие / О. М. Холодов, 

В. И. Дуц, А. М. Кубланов [и др.]. — Воронеж: ВГИФК, 2020. — 206 с. — 

ISBN 978-5-905-654-68-8. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/140323 (дата об-
ращения: 21.04.2021). 

 

Дополнительные источники: 
1. Кривошеин, Д. А. Безопасность жизнедеятельности : учебное 

пособие / Д. А. Кривошеин, В. П. Дмитренко, Н. В. Горькова. — Санкт-

Петербург : Лань, 2019. — 340 с. — ISBN 978-5-8114-3376-6. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/115489 (дата обращения: 21.04.2021).  

2. Занько, Н. Г. Безопасность жизнедеятельности : учебник / Н. Г. 
Занько, К. Р. Малаян, О. Н. Русак. — 17-е изд., стер. — Санкт-Петербург : 
Лань, 2021. — 704 с. — ISBN 978-5-8114-0284-7. — Текст : электронный // 
Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/167385 (дата обращения: 23.04.2021). 

 

Интернет ресурсы 

1. Сайт МЧС Росии. [Электронный ресурс]: сайт// // Режим доступа: 
https://mchs.gov.ru/ - Дата обращения 21.04.2021. – Заглавие с экрана. 

2. Сайт Министерство Внутренних Дел Российской Федерации. 
[Электронный ресурс]: сайт// // Режим доступа: https://мвд.рф/ - Дата обра-
щения 21.04.2021- Заглавие с экрана. 

3. Сайт Министерство обороны Российской Федерации (Миноборо-
ны России). [Электронный ресурс]: сайт// // Режим доступа: http://mil.ru/ - Да-
та обращения 21.04.2021- Заглавие с экрана. 

4. Федеральная служба безопасности Российской Федерации. [Элек-
тронный ресурс]: сайт// // Режим доступа: http://www.fsb.ru/ - Дата обращения 
21.04.2021- Заглавие с экрана. 

5. Словари и энциклопедии на Академик. [Электронный ресурс]: 
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сайт// // Режим доступа: https://dic.academic.ru/- Дата обращения 21.04.2021- 

Заглавие с экрана. 
6. Единое окно доступа к образовательным ресурсам. [Электронный 

ресурс]: сайт// // Режим доступа: http://window.edu.ru/- Дата обращения 
21.04.2021- Заглавие с экрана. 

7. IPR BOOKS электронно-библиотечная система. [Электронный ре-
сурс]: сайт// // Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/- Дата обращения 
21.04.2021- Заглавие с экрана. 

 

Нормативные правовые документы: 
1. Федеральный закон от 21.12.1994 № 68-ФЗ (ред. от 23.06.2016) 

"О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и 
техногенного характера" 

2. Федеральный закон от 31.05.1996 № 61-ФЗ (ред. от 
29.12.2017)"Об обороне" 

3. Федеральный закон от 12.02.1998 № 28-ФЗ (ред. от 
30.12.2015)"О гражданской обороне" 

4. Федеральный закон от 27.05.1998 № 76-ФЗ (ред. от 01.07.2017, с 
изм. от 16.11.2017) "О статусе военнослужащих" 

5. Федеральный закон от 10.01.2002 № 7-ФЗ (ред. от 31.12.2017) 
"Об охране окружающей среды" 

6. Федеральный закон от 25.07.2002 № 113-ФЗ (ред. от 28.12.2016) 
"Об альтернативной гражданской службе" 

7. Федеральный закон от 06.03.2006 № 35-ФЗ (ред. от 
06.07.2016)"О противодействии терроризму"(с изм. и доп., вступ. в силу с 
01.01.2017) 

8. Федеральный закон от 22.07.2008 № 123-ФЗ (ред. от 29.07.2017) 
"Технический регламент о требованиях пожарной безопасности"  

9. Федеральный закон от 28.03.1998 №  53-ФЗ (ред. от 07.03.2018) 
"О воинской обязанности и военной службе" 

10. Указ Президента РФ от 12.05.2009 г № 537 « О Стратегии нацио-
нальной безопасности РФ до 2020 года» 

11. Постановление Правительства РФ от 30.12.2003 № 794 (ред. 
от 17.05.2017) "О единой государственной системе предупреждения и лик-
видации чрезвычайных ситуаций" 

12. Постановление Правительства РФ от 31.12.1999 N 1441 (ред. 
от 29.12.2016) "Об утверждении Положения о подготовке граждан Россий-
ской Федерации к военной службе" 

 

Справочная правовая система «Консультант Плюс», «Гарант» 

 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_200121/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_200121/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_200121/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_203355/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_203355/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_203355/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИ-
НЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется пре-
подавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а 
также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, ис-
следований. 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 
Формы и методы контроля и оценки ре-

зультатов обучения  
Умения  

Организовывать и проводить мероприятия 
по защите работающих и населения от не-
гативных воздействий чрезвычайных си-
туаций; 

Защита практической работы 

Предпринимать профилактические меры 
для снижения уровня опасностей различ-
ного вида и их последствий в профессио-
нальной деятельности и быту 

Защита практической работы; дифференци-
рованный зачет 

Использовать средства индивидуальной и 
коллективной защиты от оружия массово-
го поражения 

Оценка выполнения индивидуального зада-
ния ; дифференцированный зачет 

Применять первичные средства пожаро-
тушения 

Защита практической работы 

Ориентироваться в перечне военно – 

учетных специальностей и самостоятель-
но определять среди них родственные по-
лученной специальности; 

Устный опрос 

Применять профессиональные знания в 
ходе исполнения обязанностей военной 
службы на воинских должностях в соот-
ветствии с полученной специальностью 

Дифференцированный зачет 

Владеть способами бесконфликтного об-
щения и саморегуляции в повседневной 
деятельности и экстремальных условиях 
военной службы 

Оценка выполнения индивидуального зада-
ния 

Оказывать первую помощь пострадавшим Оценка результатов выполнения практиче-
ского задания 

Знания  

Принципы обеспечения устойчивости 
объектов экономики, прогнозирование 
развития событий и оценки последствий 
при техногенных чрезвычайных ситуаци-
ях и стихийных явлениях, в том числе в 
условиях противодействия терроризму 
как серьезной угрозе национальной безо-
пасности России; 

Текущий контроль в форме устного опроса 
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Основные виды потенциальных опасно-
стей и их последствия в профессиональ-
ной деятельности и быту, принципы сни-
жения вероятности их реализации; 

Текущий контроль в форме устного опроса; 
дифференцированный зачет 

Основы военной службы и обороны госу-
дарства; 

Текущий контроль в форме устного опроса; 
тестирование 

Задачи и основные мероприятия граждан-
ской обороны; 

Текущий контроль в форме письменного оп-
роса 

Способы защиты населения от оружия 
массового поражения; 

Текущий контроль в форме устного опроса 

Меры пожарной безопасности и правила 
безопасного поведения при пожарах; 

Текущий контроль в форме устного опроса 

Организацию и порядок призыва граждан 
на военную службу и поступление на нее 
в добровольном порядке; 

Текущий контроль в форме устного опроса; 
тестирование 

Основные виды вооружения, Текущий контроль в форме устного опроса 

военной техники и специального снаря-
жения, состоящих на вооружении (осна-
щении) воинских подразделений, в кото-
рых имеются военно – учетные специаль-
ности, родственные специальностям СПО; 

 

Область применения получаемых профес-
сиональных знаний при исполнении обя-
занностей военной службы; 

Дифференцированный зачет 

Порядок и правила оказания первой по-
мощи пострадавшим 

Текущий контроль в форме устного опроса 
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Приложение 1 

КОНКРЕТИЗАЦИЯ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПК ДИСЦИПЛИНЫ: 
ВПД Монтаж, наладка и эксплуатация электрооборудования (в т.ч. 
электроосвещения), автоматизация сельскохозяйственных предприятий. 
уметь: 
организовывать и проводить меро-
приятия по защите работающих и на-
селения от негативных воздействий 
чрезвычайных ситуаций; 
предпринимать профилактические 
меры для снижения уровня опасно-
стей различного вида и их последст-
вий в профессиональной деятельно-
сти и быту; 
использовать средства индивидуаль-
ной и коллективной защиты от ору-
жия массового поражения;  
применять первичные средства пожа-
ротушения; 
ориентироваться в перечне военно-

учетных специальностей и самостоя-
тельно определять среди них родст-
венные полученной специальности; 
применять профессиональные знания 
в ходе исполнения обязанностей во-
енной службы на воинских должно-
стях в соответствии с полученной 
специальностью; 
владеть способами бесконфликтного 
общения и саморегуляции в повсе-
дневной деятельности и экстремаль-
ных условиях военной службы; 
оказывать первую помощь постра-
давшим; 

Практические занятия 

1. Выполнение основных приемов 
взаимоотношения между воен-
нослужащими. Отработка 
приемов дачи основных воин-
ских приказов, приветствий, 
приказаний 

2. Разработка профилактических 
мер по снижению уровня опас-
ностей различного вида и их 
последствий 

3. Применение первичных средств 
пожаротушения 

 

знать: 
принципы обеспечения устойчивости 
объектов экономики, прогнозирова-
ния развития событий и оценки по-
следствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и стихий-
ных явлениях, в том числе в условиях 
противодействия терроризму как 
серьезной угрозе национальной безо-
пасности России; 
основные виды потенциальных опас-

Тема 1.1. Основные виды потенци-
альных опасностей и их последствия 

Тема 1.2. Государственная система 
обеспечения безопасности населения 
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ностей и их последствия в профес-
сиональной деятельности и быту, 
принципы снижения вероятности их 

реализации; 
основы военной службы и обороны 
государства; 
задачи и основные мероприятия гра-
жданской обороны; способы защиты 
населения от оружия массового по-
ражения; 
меры пожарной безопасности и пра-
вила безопасного поведения при по-
жарах; 
организацию и порядок призыва гра-
ждан на военную службу и поступле-
ния на нее в добровольном порядке; 
основные виды вооружения, военной 
техники и специального снаряжения, 
состоящих на вооружении (оснаще-
нии) воинских подразделений, в ко-
торых имеются военно-учетные спе-
циальности, родственные специаль-
ностям СПО; 
область применения получаемых 

профессиональных знаний при ис-
полнении обязанностей военной 
службы; 
порядок и правила оказания первой 
помощи пострадавшим. 
ВПД Обеспечение электроснабжения сельскохозяйственных предпри-
ятий. 

уметь: 
организовывать и проводить меро-
приятия по защите работающих и на-
селения от негативных воздействий 
чрезвычайных ситуаций; 
предпринимать профилактические 
меры для снижения уровня опасно-
стей различного вида и их последст-
вий в профессиональной деятельно-
сти и быту; 
использовать средства индивидуаль-
ной и коллективной защиты от ору-
жия массового поражения;  
применять первичные средства пожа-

Практические занятия 

1. Выполнение основных приемов 
взаимоотношения между воен-
нослужащими. Отработка 
приемов дачи основных воин-
ских приказов, приветствий, 
приказаний 

2. Выполнение одиночных строе-
вых приемов без оружия, воин-
ских приветствий, выхода из 
строя и возвращения в строй 

3. Выполнение нормативов по 
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ротушения; 
ориентироваться в перечне военно-

учетных специальностей и самостоя-
тельно определять среди них родст-
венные полученной специальности; 
применять профессиональные знания 
в ходе исполнения обязанностей во-
енной службы на воинских должно-
стях в соответствии с полученной 
специальностью; 
владеть способами бесконфликтного 
общения и саморегуляции в повсе-
дневной деятельности и экстремаль-
ных условиях военной службы; 
оказывать первую помощь постра-
давшим; 

сборке и разборке автомата. 

4. Стрельба из пневматического 
оружия в тире 

5. Применение первичных средств 
пожаротушения 

 

знать: 
принципы обеспечения устойчивости 
объектов экономики, прогнозирова-
ния развития событий и оценки по-
следствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и стихий-
ных явлениях, в том числе в условиях 
противодействия терроризму как 
серьезной угрозе национальной безо-
пасности России; 
основные виды потенциальных опас-
ностей и их последствия в профес-
сиональной деятельности и быту, 
принципы снижения вероятности их 

реализации; 
основы военной службы и обороны 
государства; 
задачи и основные мероприятия гра-
жданской обороны; способы защиты 
населения от оружия массового по-
ражения; 
меры пожарной безопасности и пра-
вила безопасного поведения при по-
жарах; 
организацию и порядок призыва гра-
ждан на военную службу и поступле-
ния на нее в добровольном порядке; 
основные виды вооружения, военной 
техники и специального снаряжения, 

Тема 1.1. Основные виды потенци-
альных опасностей и их последствия 

Тема 1.2. Государственная система 
обеспечения безопасности населения 

Тема 2.4. Огневая подготовка 

Тема 2.5. Основы медицинских зна-
ний 
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состоящих на вооружении (оснаще-
нии) воинских подразделений, в ко-
торых имеются военно-учетные спе-
циальности, родственные специаль-
ностям СПО; 
область применения получаемых 

профессиональных знаний при ис-
полнении обязанностей военной 
службы; 
порядок и правила оказания первой 
помощи пострадавшим. 
ВПД Техническое обслуживание, диагностирование неисправностей и 
ремонт электрооборудования и автоматизированных систем сельскохо-
зяйственной техники. 
уметь: 
организовывать и проводить меро-
приятия по защите работающих и на-
селения от негативных воздействий 
чрезвычайных ситуаций; 
предпринимать профилактические 
меры для снижения уровня опасно-
стей различного вида и их последст-
вий в профессиональной деятельно-
сти и быту; 
использовать средства индивидуаль-
ной и коллективной защиты от ору-
жия массового поражения;  
применять первичные средства пожа-
ротушения; 
ориентироваться в перечне военно-

учетных специальностей и самостоя-
тельно определять среди них родст-
венные полученной специальности; 
применять профессиональные знания 
в ходе исполнения обязанностей во-
енной службы на воинских должно-
стях в соответствии с полученной 
специальностью; 
владеть способами бесконфликтного 
общения и саморегуляции в повсе-
дневной деятельности и экстремаль-
ных условиях военной службы; 
оказывать первую помощь постра-
давшим; 

Практические занятия 

1. Отработка правил применения 
средств индивидуальной защи-
ты, использование средств кол-
лективной защиты от оружия 
массового поражения 

2. Выполнение эвакуационных 
мероприятий при чрезвычай-
ных ситуациях 

3. Разработка профилактических 
мер по снижению уровня опас-
ностей различного вида и их 
последствий 

4. Применение первичных средств 
пожаротушения 

 

знать: Тема 1.1. Основные виды потенци-
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принципы обеспечения устойчивости 
объектов экономики, прогнозирова-
ния развития событий и оценки по-
следствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и стихий-
ных явлениях, в том числе в условиях 
противодействия терроризму как 
серьезной угрозе национальной безо-
пасности России; 
основные виды потенциальных опас-
ностей и их последствия в профес-
сиональной деятельности и быту, 
принципы снижения вероятности их 

реализации; 
основы военной службы и обороны 
государства; 
задачи и основные мероприятия гра-
жданской обороны; способы защиты 
населения от оружия массового по-
ражения; 
меры пожарной безопасности и пра-
вила безопасного поведения при по-
жарах; 
организацию и порядок призыва гра-
ждан на военную службу и поступле-
ния на нее в добровольном порядке; 
основные виды вооружения, военной 
техники и специального снаряжения, 
состоящих на вооружении (оснаще-
нии) воинских подразделений, в ко-
торых имеются военно-учетные спе-
циальности, родственные специаль-
ностям СПО; 
область применения получаемых 

профессиональных знаний при ис-
полнении обязанностей военной 
службы; 
порядок и правила оказания первой 
помощи пострадавшим. 

альных опасностей и их последствия 

Тема 1.2. Государственная система 
обеспечения безопасности населения 

Тема 1.3. Принципы обеспечения ус-
тойчивости объектов экономики, 
прогнозирование развития событий и 
оценка последствий при чрезвычай-
ных ситуациях и стихийных явлениях 

Тема 2.1 Основы обороны государст-
ва 

Тема 2.5. Основы медицинских зна-
ний 
 

ВПД Управление работами по обеспечению работоспособности электри-
ческого хозяйства сельскохозяйственных потребителей и автоматизиро-
ванных систем сельскохозяйственной техники. 
уметь: 
организовывать и проводить меро-
приятия по защите работающих и на-

Практические занятия 

1. Выполнение одиночных строе-
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селения от негативных воздействий 
чрезвычайных ситуаций; 
предпринимать профилактические 
меры для снижения уровня опасно-
стей различного вида и их последст-
вий в профессиональной деятельно-
сти и быту; 
использовать средства индивидуаль-
ной и коллективной защиты от ору-
жия массового поражения;  
применять первичные средства пожа-
ротушения; 
ориентироваться в перечне военно-

учетных специальностей и самостоя-
тельно определять среди них родст-
венные полученной специальности; 
применять профессиональные знания 
в ходе исполнения обязанностей во-
енной службы на воинских должно-
стях в соответствии с полученной 
специальностью; 
владеть способами бесконфликтного 
общения и саморегуляции в повсе-
дневной деятельности и экстремаль-
ных условиях военной службы; 
оказывать первую помощь постра-
давшим; 

вых приемов без оружия, воин-
ских приветствий, выхода из 
строя и возвращения в строй 

2. Выполнение нормативов по 
сборке и разборке автомата. 

3. Стрельба из пневматического 
оружия в тире 

4. Определение в перечне военно 
– учетных специальностей род-
ственных получаемой специ-
альности 

5. Отработка основных правил 
поведения работающих и насе-
ления при чрезвычайных си-
туациях. 

6.  

7. Выполнение эвакуационных 
мероприятий при чрезвычай-
ных ситуациях 

 

знать: 
принципы обеспечения устойчивости 
объектов экономики, прогнозирова-
ния развития событий и оценки по-
следствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и стихий-
ных явлениях, в том числе в условиях 
противодействия терроризму как 
серьезной угрозе национальной безо-
пасности России; 
основные виды потенциальных опас-
ностей и их последствия в профес-
сиональной деятельности и быту, 
принципы снижения вероятности их 

реализации; 
основы военной службы и обороны 
государства; 
задачи и основные мероприятия гра-

Тема 1.1. Основные виды потенци-
альных опасностей и их последствия 

Тема 1.2. Государственная система 
обеспечения безопасности населения 
службы 
Тема 2.3 Строевая подготовка 

Тема 2.4. Огневая подготовка 

Тема 2.5. Основы медицинских зна-
ний 
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жданской обороны; способы защиты 
населения от оружия массового по-
ражения; 
меры пожарной безопасности и пра-
вила безопасного поведения при по-
жарах; 
организацию и порядок призыва гра-
ждан на военную службу и поступле-
ния на нее в добровольном порядке; 
основные виды вооружения, военной 
техники и специального снаряжения, 
состоящих на вооружении (оснаще-
нии) воинских подразделений, в ко-
торых имеются военно-учетные спе-
циальности, родственные специаль-
ностям СПО; 
область применения получаемых 

профессиональных знаний при ис-
полнении обязанностей военной 
службы; 
порядок и правила оказания первой 
помощи пострадавшим. 
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Приложение 2 

 

ТЕХНОЛОГИИ ФОРМИРОВАНИЯ ОК 

 

Названия ОК Технологии формирования ОК 

(на учебных занятиях) 
ОК 1. Понимать сущность и 
социальную значимость своей 
будущей профессии, прояв-
лять к ней устойчивый инте-
рес. 

Демонстрация устойчивого интереса к будущей про-
фессии 

Мотивация учебной деятельности с использованием 
примеров, решение ситуационных производственных 
задач; утверждение различий между грамотным тех-
ником и пользователем ПК. 

ОК 2. Организовывать собст-
венную деятельность, выби-
рать типовые методы и спосо-
бы выполнения профессио-
нальных задач, оценивать их 
эффективность и качество. 

Мотивированное обоснование выбора и применения 
методов и способов решения профессиональных задач 
при осуществлении профессиональной деятельности. 
Точность, правильность и полнота выполнения про-
фессиональных задач 

ОК 3. Принимать решения в 
стандартных и нестандартных 
ситуациях и нести за них от-
ветственность. 

Демонстрация способности принимать решения в 
стандартных и нестандартных ситуациях и нести за 
них ответственность при осуществлении профессио-
нальной деятельности 

ОК 4. Осуществлять поиск и 
использование информации, 
необходимой для эффектив-
ного выполнения профессио-
нальных задач, профессио-
нального и личностного раз-
вития. 

Оперативность поиска и использования необходимой 
информации для качественного выполнения профес-
сиональных задач, профессионального и личностного 
развития. Широта использования различных источни-
ков информации, включая электронные 

ОК 5. Использовать информа-
ционно-коммуникационные 
технологии в профессиональ-
ной деятельности. 

Изучения и анализ управленческой деятельности  с ис-
пользованием общего и специального программного 
обеспечения 

ОК 6. Работать в коллективе и 
в команде, эффективно об-
щаться с коллегами, руково-
дством, потребителями. 

Проведение учебных работ, занятий с применением  
деловых игр участвует в групповом обсуждении, 
высказываясь в соответствии с заданной процедурой и 

по заданному вопросу; 
- начинает и заканчивает беседу разговор в соответст-

вии с нормами; 
-отвечает на вопросы, направленные на выяснение 

фактической информации; 
Форма проведения  занятий  - парная и групповая. Та-

кие занятия учат приводить доводы, аргументы, дока-
зательства, высказывать и отстаивать свою точку зре-
ния. Находить нужную информацию для докладов и 
сообщений, презентовать работу без компьютера было 
бы  очень сложно. Если группа «слабая», то использо-
вание именно компьютера в совместной деятельности 
в группе вовлекает всех в решение проблемы, лучше 
усваивается материал. 
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ОК 7. Брать на себя ответст-
венность за работу членов ко-
манды (подчиненных), за ре-
зультат выполнения заданий. 

Ответственность за результаты выполнения заданий. 
Способность к самоанализу и коррекция результатов 
собственной работы 

ОК 8. Самостоятельно опре-
делять задачи профессио-
нального и личностного раз-
вития, заниматься самообра-
зованием, осознанно планиро-
вать повышение квалифика-
ции. 

Способность к организации и планированию самостоя-
тельных занятий при изучении учебной дисциплины 

ОК 9. Ориентироваться в ус-
ловиях частой смены техноло-
гий в профессиональной дея-
тельности. 

Проявление интереса к инновациям в области профес-
сиональной деятельности 
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Приложение 3 

 

ЛИСТ ИЗМЕНЕНИЙ И ДОПОЛНЕНИЙ, ВНЕСЕННЫХ В РАБОЧУЮ 
ПРОГРАММУ 

 

№ изменения, дата внесения, № страницы с изменением 

 

БЫЛО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

СТАЛО 

 

Основание: 
 

Подпись лица, внесшего изменения 
 

 

 


